
1. Üldandmed

4. Õppe sisu ja õppeprotsessi kirjeldus

Auditoorse ja praktilise
õppetöö maht

Koolitusel käsitletavad teemad

8 ak/h Sissejuhatus kursusesse ja tutvumine. DISC eetika. Inimtüüpide 
liigitamise võimalused. DISC mudeli olemus. DISC kasutamise 



võimalused. Eneseanalüüs DISC mudeli baasil. Väljajuhatus 
koolituselt.

5. Õppemeetodid ja- materjalid



7. Koolitaja andmed

Koolitaja kompetentsust
tagava kvalifikatsiooni
või õpi- ja töökogemuse

kirjeldus

Siim Schvede 
Haridus: Sotsiaalteaduse bakalaureuseõpe, Tallinna Ülikool; 
Täiskasvanute koolitaja, tase 5. 
Töökogemus: Lux Express Estonia, Trainee management; 
Õppenõustamiskeskus psühholoog ja töökeskkonnaspetsialist. 
KõueSära OÜ, koolitaja 
Rohkem infot koolitaja kohta vaata siit. 

8. Muu info

Õppekeskkonna  
kirjeldus

Koolitus toimub veebis või kohapeal (asukoht täpsustatakse 
koolituse välja kuulutamisel)

Õppekava kinnitamise 
aeg

20.02.2023

Õppekava muutmise aeg


